
 
 

REGULAMENTO CORRIDA PELA SAÚDE 2026 

COSEMS 

 

1 – DATA: 23 de AGOSTO de 2026 (SÁBADO).  

2 – HORÁRIO CONCENTRAÇÃO:  05h00min.  

3 – LARGADA:  06h30min JARAGUÁ, estacionamento ao lado do Memorial da República. 

4 – PERCURSO KIDS (a partir de 4 anos até 12 anos) 200 M, GERAL 5 KM E 10 KM. 

5 – CATEGORIA POR FAIXAS ETÁRIAS 10 km Idade mínima de 14 anos (concorrendo na faixa etária 

de 18 à 29 anos).  

6- O evento não possui categoria PcD 

7 – INSCRIÇÕES;  

Inscrições, informações e cronometragem pelo site: www.realtiming.com.br com pagamento 

direto pelo site através de pix e cartão de crédito (parcelamento no cartão com juros da 

operadora) consultar.  

7.1 - Os valores das inscrições informada não possui a taxa de serviço do site, a taxa é cobrada 

no ato do pagamento via pix e cartão de crédito (parcelamento no cartão com juros da 

operadora) consultar.  

7.2 - A taxa de serviço em sites de corrida de rua é um valor adicional cobrado na inscrição para 

cobrir custos de plataforma, segurança, transações online e suporte. 

O que é e para que serve: 

Taxa de conveniência/comodidade:  

É um valor cobrado por praticidade, permitindo que a inscrição seja feita online. 

Custo operacional:  

Cobre os custos da plataforma, como segurança de dados, transações financeiras e banda de 

internet. 

Suporte ao cliente:  

Remunera o atendimento oferecido aos participantes. 

 



 
c) os atletas com idade mínima de 14 anos, completados até o dia da prova, poderão ser inscritos 

com a autorização expressa do pai ou responsável.  

8 – TAXA DE INSCRIÇÃO O valor da taxa de inscrição para participação na corrida:  

A - Atletas Geral (corrida kids, 5 e 10 km) PRIMEIRO LOTE- R$ 99,90 (noventa e nove reais e 

noventa centavos), SEGUNDO LOTE R$ 119,90 (cento e dezenove reais e noventa centavos) 

TERCEIRO LOTE R$ 139,90 (cento e trinta e nove reais e noventa centavos) incluso no kit;  

Medalha de metal personalizado 

Camisa dry fit personalizada  

Viseira personalizada 

Sacochila personalizada 

Meia personalizada 

Número de peito + chip eletrônico incluso 

Kit frutas (pós corrida) 

Hidratação percurso e pós prova (arena)  

Seguro atleta  

B - Atletas Idosos (+ 60 anos) - 50 % desconto prevista no artigo 23 do Estatuto do idoso.  

C - INSCRIÇÃO DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA (PcD) 20 VAGAS DISPONIVEIS 

A Corrida pela Saúde COSEMS/AL não possui categoria específica para Pessoas com Deficiência 

(PcD), sendo a participação realizada juntamente com os atletas da categoria geral, observadas 

as regras previstas neste regulamento. 

Em conformidade com a legislação aplicável, a organização disponibilizará inscrições com 50% 

de desconto para atletas PcD, mediante apresentação de documento comprobatório válido da 

condição de Pessoa com Deficiência. 

O benefício será concedido até o limite de vagas destinadas a esta modalidade, conforme 

disponibilidade estabelecida pela organização e divulgada nos canais oficiais do evento. 

A solicitação do benefício poderá ser submetida à análise da organização, que poderá exigir 

documentação complementar para validação do direito ao desconto. 

O desconto na inscrição não gera direito a categoria de premiação específica, classificação 

diferenciada, largada exclusiva ou qualquer outro benefício não previsto expressamente neste 

regulamento. 

A organização reserva-se o direito de indeferir solicitações que não atendam aos requisitos legais 

ou que apresentem documentação insuficiente para comprovação da condição de Pessoa com 



 
Deficiência. Necessário apresentação do RG, laudo médico atualizado e carteira PCD para 

análise do pedido, através do whatsapp (82) 98105-7785. 

D – Equipes e assessorias a partir de 10 atletas ganham CUPOM DESCONTO nas inscrições. 

Para obter cupom desconto entrar em contato com a empresa contratada FB CORRIDAS 

EXPERIENCE através do WhatsApp (82) 98105-7785.  

9 – PREMIAÇÃO  

a) Todos os participantes que concluírem a prova receberão medalha em metal de participação.  

b) Categoria 5 km não terá premiação por faixa etária. 

9.1 – PREMIAÇÃO CATEGORIA CORRIDA 5 KM FEMININO E MASCULINO. 

Premiação do 1º ao 5º lugar geral 

9.2 - PREMIAÇÃO CATEGORIA CORRIDA 10 KM FEMININO E MASCULINO. 

Premiação do 1º ao 5º lugar geral 

Premiação do 1º ao 3º lugar geral feminino e masculino terá premiação em dinheiro: 

1º lugar R$ 500,00 

2º lugar R$ 300,00 

3º lugar R$ 200,00 

4º lugar troféu  

5º lugar troféu  

Totalizando R$ 2.000,00 em premiação dinheiro. 

Faixa etária 10 km 1º ao 3º lugar feminino e masculino premiação troféu. 

18-29  

30-39  

40-49  

50-59  

60-69  

70+  

9.3 Menores de 18 anos participantes nos 10 Km entram na faixa etária de 18-29 anos.  

10 – INFORMAÇÕES GERAIS - Todos os atletas que completarem a prova, receberão medalha de 

metal de participação.  



 
- Somente serão premiados os atletas que apresentarem documento de identificação no ato da 

premiação. - A inscrição é intransferível após o limite para realizar mudança de titularidade. 

- A organização poderá suspender o evento por questões de segurança pública, atos públicos, 

vandalismo e/ou motivo de força maior.  

- Não será permitido entrega de kit, alteração de categoria ou atleta no dia da corrida;  

– Não será permitido qualquer tipo de acompanhamento de outra pessoa (não inscrita), a pé, 

de bicicleta ou motorizado, caracterizando “pacing”, sob pena de desclassificação;  

– O atleta deverá correr sempre no percurso determinado pela organização. O não cumprimento 

dessa condição implicará na desclassificação do atleta;  

- Atletas flagrados jogando lixo no percurso serão desclassificados.  

– Todos os atletas inscritos contarão com seguro atleta, como também teremos na arena 

ambulância UTI MOVEL e bombeiros civis no percurso.  

– A Cerimônia de Premiação será realizada no mesmo dia da prova, assim que completa o os 

pódios de premiação.  

- 0s participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na ficha de 

inscrição. Caso haja fraude comprovada, o atleta será desclassificado da prova, banido de 

qualquer evento organizado pela FB CORRIDAS EXPERIENCE e responderá por crime de falsidade 

ideológica e/ou documental;  

O corredor que usa o número de peito de outro atleta comete o crime de falsa identidade, 

previsto no Art. 307 do Código Penal brasileiro. Essa conduta, além de ser uma grave infração 

das regras do evento, pode ter consequências legais severas.  

O que diz a lei: 

Crime de falsa identidade: O Artigo 307 do Código Penal define o crime de falsa identidade como 

"atribuir-se ou atribuir a terceira falsa identidade para obter vantagem ou para causar dano a 

outrem". 

Consumação do crime: O crime é considerado formal, ou seja, consuma-se no momento em que 

a pessoa se identifica falsamente. A obtenção da vantagem ou o dano não são necessários para 

a caracterização do crime, mas podem influenciar na pena. 

Pena: A pena prevista é de detenção de três meses a um ano ou multa, se o fato não constituir 

crime mais grave.  

Consequências além das legais: 

Além das implicações criminais, o uso do número de peito de outra pessoa pode gerar diversos 

problemas:  



 
Problemas médicos: Em caso de acidente, o seguro-saúde do evento não cobrirá o corredor que 

está usando o número de outro. A família informada sobre o incidente será a do atleta inscrito, 

não a do corredor real. 

Falsidade ideológica: Caso o corredor que utiliza o número de peito de outro alcance o pódio ou 

um tempo classificatório, e o inscrito original receba os benefícios, isso pode configurar falsidade 

ideológica. 

Distorção de resultados: A prática causa bagunça nos resultados oficiais e na premiação por faixa 

etária, prejudicando a lisura do evento. 

- Ressarcimento de valor da inscrição: O direito ao arrependimento está previsto no Artigo 49 do 

CDC, que garante ao consumidor a desistência de uma compra ou serviço realizado fora do 

estabelecimento comercial (ou seja, pela internet, telefone, etc.).  

• Prazo: Você tem 7 dias corridos para pedir o cancelamento, a contar da data da compra 

da inscrição, deverá entrar em contato (82) 98105-7785. 

• A organização irá ressarcir o valor integral da inscrição, sem a taxa de serviço. 

- Ao participar deste evento a atleta cede todos os direitos de utilização de sua imagem.  

11 – ENTREGA KIT ATLETA será na semana que antecede a corrida sendo informado através do 

Instagram oficial do evento @cosemsal e o site oficial da cronometragem 

www.realtiming.com.br (não passamos informações individuais), data, local e horário.  

12.1 – Não será feita entrega de kit no dia da corrida, todos os atletas deverão retirar o kit no 

dia, local e hora informado pela empresa organizadora. 

13 – RESULTADOS DA CORRIDA: O resultado estará disponível a partir do dia 05/09/2026, no site: 

www.realtiming.com.br em tempo real. 

http://www.realtiming.com.br/

